Tirsdag 1 Spaghetti bolognese m/oksekod & bladselleri toppede m/revet parmesanost
Onsdag 2 Koteletter m/pommes duchesse hertil choronsauce, stegte svampe & tomater
Torsdag 3 Torsk m/brun karamelliseret logsauce, blancheret benner & kogte kartofler
Fredag 4 Crispy chicken m/indisk sauce hertil kogte ris & hjemmebagt hvidlegsflutes
Lord 5 Oksekodsuppe m/kod- & melboller - Kogt oksespidsbryst m/peberrodssauce
oraag hertil dampede porrer, guleredder & kartofler
Sond 6 Citrusstegt lammeculotte m/persillekrydrede kartoffelbade hertil tzatziki -
S Rodgrod m/flode
Mandag Braendende gron kaerlighed m/kylling, bacon, porrer & rodleg samt cornichoner
Tirsdag 8 Tortellini m/gorgonzolasauce toppede m/stegte svampe, aubergine & gronkal
Onsdag 9 Laksefrikadeller m/sprodstegte rodfrugter, brasekartofler hertil rort remoulade
Torsdag 10 Spinatteserte m/skinke & porrer hertil lun kornsalat m/honningdressing
Fredag 11 Burger m/salat, stegte log, cheddar ost & bearnaisemayo hertil pommes frites
Lordag 12 Ribbensteg m/brun sauce, redkal & kogte kartofler - Bondepige m/slor
Sond 13 Frokost tallerken: Kryddersild m/leg, lun fiskefilet m/remoulade & citron,
ondaag gravad laks m/reevedressing, hjemmelavet skinkesalat & fransk brie
Mand 14 Rode linser i red karrysauce m/gulerod, grenkal & terret mango hertil
andag jasminris samt topping af creme fraiche & hjemmebagt brod
Tirsdag 15 Forloren hare m/brun sauce hertil persillekartofler, ribsgele & syltede asier
Onsdag 16 Mexi-bowl m/sesamstegt laks, spinat, salsa, guacamole hertil bulgur & nachos
Nakkekotelet m/stegt gronkal & dadler i vinaigrette pyntet m/ granatseble
Torsdag 17 ‘
hertil dagens kartoffel
Fredag 18 80' klassisk weekend: Millionbef m/kartoffelmos
Lordagskylling m/brun sauce & kartofler hertil hjemmelavet agurkesalat
Lordag 19 .
Bananasplit
Sendag 20 Klassisk rejecocktail m/flutes - Indbagt merbrad m/flodekartofler
Mandag 21 Thai gryde m/kalkun & grontsager i gron karry hertil dampede jasminris
Tirsdag 22 Graeske squashfrikadeller m/tzatziki hertil hvidlegsstegte kartoffelbade
Onsdag 23 Lasagne m/okseked & gulerod samt revet mozzarellaost hertil hvidlegsflutes
Torsdag 24 Ovnbagt merksej m/sprod topping hertil spaghetti a la carbonara
Fredag 25 Kogt landskinke m/sennepsstuvede kartofler & karameliseret gronne benner
Boriiy G6 Merbradgryde i paprikasauce m/bacon & cocktailpolser hertil jasminris -
Frugtsalat
Sond 27 Frokost tallerken: Marineret sild m/karrysalat, lun fiskefilet m/remoulade &
Seas citron, roget laks m/rorzeg, lune frikadeller m/rodkal & fransk brie
Mandag 28 Gulerodsdeller m/pastinak a la creme hertil persillestegte kartoffelbade _

Ret til eendringer forbeholdes. NB. Manedsregning pa anden side. NB VEND




