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Tirsdag 1 Kanelstegt skaftkotelet m/sojaglaseret champignon hertil sellerimos
Onsdag 2 FEble-bacon farsbrod m/kartoffel-rodfrugtsaute hertil knus feta & persille
MEggekage m/roget laks, tigerrejer, sauteret fisk & spinat hertil purlegscreme samt
Torsdag 3 .
smorstegte kartofler m/dild
Fredag 4 Kalkungryde m/ananas, redleg & peberfrugt i sursed karrysauce hertil ris
Lordag 5 Balsamico marineret svinefilet m/efterarsgront hertil kartoffel-selleri saute samt
krydderurtesauce - Chokolade panna cotta
Sendag 6 Appelsin marineret laks m/fennikelfro - Fransk bof m/kryddersmeor hertil serter
francaise samt handskarne frites
Mandag 7 Grontsags biksemad m/spejlaeg hertil hjemmebagt bred samt tomatsalsa
Tirsdag 8 Krebinetter m/frisk krydderurtesauce hertil aerter & frisk tortellini
Onsdag 9 Klassisk stegt flaek m/persillesauce & hvide kogte kartofler
Stegt citron marineret laksefilet m/varm salat af nektarin & broccoli hertil karry
Torsdag 10
couscous
Fredag 11 Kyllingeburger m/mango & guacomole hertil krydderstegte kartofler & aioli
Italiensk kodgryde af nakkefilet, soltorret tomat, peberfrugt & bladselleri hertil
Lordag 12 . .
rastegte kartofler - Cappuccinokage
Sondag 13 Boaf stroganoff m/flode & paprika hertil kartoffelmos - AEbletrifli
Mandag 14 Blomkalskarry m/krydderurter & kikaerter hertil jasminris & yoghurtbred
Tirsdag 15 Spaghette m/aegte italiensk kodsauce hertil parmesanost & hjemmebagt brod
Onsdag 16 Hakkebof m/stegte log, chorizo & bacon hertil kartoffelmos & paprikasauce
Torsdag 17 Bagt torsk m/rugbred & citron hertil stegte kartofler & kold urtecreme
Fredag 18 Citronstegt kalkunschnitzel m/champignonsauce, bonner & kartoffel-muffin
Lordag 19 Lammeculotte m/rodbede tzatziki & bulgursalat - Marengs m/creme & bzer
Sendag 20 Flaeskesteg m/brun sauce, rodkal & kartofler - Gammeldags ablekage
Mandag 21 Eksotisk grontsagsgryde m/feta & ananas hertil safranris & hjemmebagt bred
Tirsdag 22 Brandende kerlighed m/gron kartoffelmos hertil kokos stegte ananastern
Onsdag 23 Gammel dansk klassiker m/saftige kodboller i cremet sellerisauce hertil kartofler &
persille
Torsdag 24 Laksepakker i ovn m/porrer & creme fraiche hertil kartoffelpandekager m/varmroget
lakserilette & citronbade
Fredag 25 Rullesteg m/svesker hertil fladesauce, kartoffelbade & benner i sennepsvinagrette
Lord 26 Flankesteak m/stegt blomkal, bearnaisesauce & timiankartofler - ZEblehorn
oraag m/kanel & pekannodder hertil fromage fraiche
Sendag 27 For{cost tallerken m/sild & ost, sma laekkkerier samt fiskefilet, hons i asparges
& lidt sodt
Mandag 28 Sursed ratatouillegryde m/jasminris hertil hjemmebagt durumbred
Tirsdag 29 Biksemad af oksekeod & flaeskesteg hertil syltede roedbeder samt spejleeg
Onsdag 30 Frikadeller m/brun sauce & kartofler hertil hjemmelavet agurkesalat

Ret til aendringer forbeholdes. NB. Manedsregning pa anden side. NB VEND
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