
Fredag 1

Lørdag 2

Søndag 3

Mandag 4 Svinekæber m/brun sauce, kartofler & tyttebær

Tirsdag 5 Kalkuncyvette m/choronsauce, grilltomat & pasta

Onsdag 6 Biksemad m/spejlæg & hakkede rødbeder

Torsdag 7 Laksefarseret issingfilet m/hollandaisesauce, grønne asparges & safranris

Fredag 8 Gl.dags kylling m/hjemmelavet agurkesalat, skysauce & hvide kartofler

Lørdag 9

Søndag 10

Mandag 11 Lasagne m/coleslaw & hvidløgs flutes

Tirsdag 12 Stegt kalvelever m/bløde løg, brun sauce & kartofler

Onsdag 13 Forloren skildpadde m/sherry, kogte æg & toastbrød

Torsdag 14 Fiskefrikadeller m/safransauce & kogt kartofler

Fredag 15 Grøn thai wok m/nudler

Lørdag 16

Paprikakrydret pasta m/løg & æble hertil grillet kyllingbryst m/avcadocreme

Brøndkarsesuppe  -  Mørbradbøf m/bløde løg, skysauce & hvide kartofler

Oksesteg m/surt & sødt, brase kartofler & sherrysauce  -  Citronfromage

Culottesteg m/agurkeralish & bagt kartoffel m/fyld  -  Blåbær koldskål

Hvidløgs stegt lammekøllem/ratatouillesauce & råstegte kartofler - Vanilieis m/vafler

Grillet svinefilet m/krydderurtesauce & marineret stegte kartofler  -  Jordbær m/fløde

Søndag 17

Mandag 18 Stegte hvidkålsrouletter m/brun sauce, hvide kartofler & tyttebær

Tirsdag 19 Varm kartoffelsalat m/grillet frankfurter

Onsdag 20 Pasta Bolognese

Torsdag 21 Hjemmelavet stegt sild m/persillesauce & hvide kartofler

Fredag 22 Sommer paella m/kylling & hummerhaler samt safranris

Lørdag 23

Søndag 24

Mandag 25 Frikadeller m/stuvede hvidkål & kogte kartofler

Tirsdag 26 Dansk sommer wok m/kylling & frisk pasta

Onsdag 27 Bayonneskinke m/cremet spinat & stegte kartofler

Torsdag 28 Stegt hel rødspætte m/smørsauce & persille kartofler

Fredag 29 Hakkebøf m/bløde løg, skysauce & kogte hvide kartofler

Lørdag 30

Søndag 31

Ret til ændringer forbeholdes. NB. Månedsregning på anden side. NB VEND

Oksetyndstegs steak m/bearnaisesauce  & fritter  -  Jordbærlagkage m/rutebiler

Wienerschnitzel m/brun sauce, ærter & brase kartofler  -  Frugtgrød m/fløde

Svinefilet m/solbærsauce, små majskolber & krydderstegte kartofler - Brombærbombe

Lammecyvette m/tzatziki & brase kartofler  -  Mørk kakao is m/vafler

Oksetyndsteg m/rødvinsauce & bagt kartoffel  -  Vaniliebudding m/kirsebærsauce


